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沿道観客向け休憩所開設のご案内
東京2025世界陸上競技選手権大会（マラソン）

・ 東京2025世界陸上マラソン競技を観戦する際に、一時的に暑さをしのぐことができる休憩所を設置します。
・ 休憩所では、給水機を設置して水の配布を行います（ただし、No.9 中央区観光情報センターでは水の配布は行いません）。
・ マイボトルを持参して水分補給してください。
・ 休憩所では、食事はできません。トイレは公衆トイレをご利用ください。
・ 休憩所により収容人数が異なるため、入場をお待ちいただく場合があります。予めご了承ください。
※競技・休憩所に関する最新の情報は「東京2025世界陸上財団」ホームページをご確認ください。 ※急激な天候の変化等により、当日休憩所が開設できない場合があります。

東京2025世界陸上

マラソンコース沿道
観客向け休憩所
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女子マラソン 男子マラソン
8：00  国立競技場スタート
9月15日（月・祝）

8：00  国立競技場スタート
9月14日（日）
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8:00~11:50
8:00~11:30
8:00~11:30
8:00~11:20
8:00~11:00
8:00~11:00
8:00~10:50
8:00~10:50
8:00~11:20
8:00~11:10

8:00~11 :10
8:00~10:50
8:00~10:50
8:00~10:40
8:00~10:30
8:00~10:30
8:00~10:20
8:00~10:20
8:00~10:40
8:00~10:30

地図
No. 屋外の休憩所

開設時間
9月14日（日） 9月15日（月・祝）

新宿御苑 正門前
タイムズ市ヶ谷駅前第2駐車場
東京理科大学 神楽坂キャンパス
東京歯科大学 水道橋校舎 新館
PARKS PARK千代田区神田小川町3丁目第1駐車場
JR神田万世橋ビル
COREDO室町テラス
東京スクエアガーデン
共立女子大学 神田一ツ橋キャンパス
皇居外苑 馬場先広場
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9:00~10:25
×（全館休館）
8:00~11:20

9:00~10:10
9:00~10:20
8:00~10:40

千代田区役所万世橋出張所
中央区観光情報センター ※1
東京消防庁本部庁舎 ※2
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地図
No. 屋内の休憩所

開設時間
9月14日（日） 9月15日（月・祝） 【  主  催  】 東京都環境局・公益財団法人東京都環境公社

【問合せ先】 公益財団法人東京都環境公社 東京都気候変動適応センター
         　    TEL：03-3699-1335

（9月12日までの平日9時～17時対応・不在あり） ※マラソン当日は電話対応は行いません。

屋外休憩所イメージ

※１ 中央区観光情報センターでは、水の配布は行いません。 ※２ 災害時には、休憩所を閉鎖する場合があります。 　

休憩所の大きさは場所により異なります。


